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 沒有一個人是完美的，一個人要同時做到好父母，

好兒女也真不容易。這個糾纏在三代之間的關係，的確

是微妙。以前中國的四合院的時代已經沒有了，各有各

的家，而節日便成了家人相聚的時間，這個改變說不清

是好是壞，但人要接受每個人也在不斷的成長，包括自

己。 

 我認為，不論老或少，總要主動去「爭取」自己想

要的生活，不要呆在家中等，期望親人知道你的心意，

為你提供你想要的生活，其實，很多事情關鍵在於溝

通。一家人又不是仇人，為何不能說清楚呢? 說到面

子，只要是成人，多多少少也需要一點面子，不要以為

只有 80 歲的長輩需要面子，你 55 歲的兒子也更需要面

子，特別在自己的太太和孩子面前，對嗎? 

 既然是一家人，就要學習如何「開心地包容和接

納」，否則，到最後，最難過的就是自己了。在主耶穌

裏沒有難成的事，你相信嗎? 
 

 


